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314 358 304 рубля
поступило  
в поддержку фонда

2025 в цифрах

1 644 волонтера
приняли участие  
в мероприятиях фонда

504 ребенка
прошли занятия  
адаптивной физкультурой

> 900 публикаций
о фонде в СМИ

> 60 компаний
приняли участие  
в деятельности фонда

1 729 человек 
принял Семейный  
дом в Казани 

Строится
Семейный дом 
в Москве

6 891 человек
пожертвовали  
через сайт фонда



Вот Синицыны — 
мама и сын, 
 
Где страх был большим,  
а мир — один.
Но рядом остались,  
ладонь в ладонь,  
 
В доме, который  
построил фонд.



Обращение генерального  
директора

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

2025 год стал важной вехой нашей работы — 
в первую очередь потому, что мы отметили 
30‑летие фонда в России. Не каждая организа-
ция, особенно некоммерческая, может похва-
статься такой историей.

Что помогало нам все эти годы? У истоков фонда 
стояли воодушевленные люди, которые понима-
ли, как велика роль поддержки семей, в которых 
болеют дети. Как важно оказывать не только 
точечную поддержку, но и выстраивать систем-
ную помощь. И я горжусь тем, что некоторые 
из тех, кто начинал с нами 30 лет назад, до сих 
пор работают в фонде!

30 лет работы фонда не прошли зря: мы видим 
растущую включённость бизнеса в благотвори-
тельные проекты и признание на государствен-
ном уровне, рост осознанного вовлечения наших 
граждан и поддержку врачебного сообщества.

В 2025 году мы по-особенному почувствовали 
и увидели, что мы действительно вместе: вме-
сте с волонтерами, родителями, врачами, парт-
нёрами по бизнесу и другими неравнодушными 
людьми. Мы вместе бежали марафоны, гребли 
на лодках «Дракон», катались на коньках и хо-
дили в театр. Мы вместе строим наш Семейный 
дом в Москве, вместе развиваем наши проекты.

И мы уверены: благотворительность — это 
не просто красивое слово, это образ жизни, 
состояние души и всеобъемлющая уверенность 
в правильности нашего дела.

 
Екатерина Мыслицкая,  
генеральный директор  
благотворительного фонда  
«Семья вместе»
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ОБРАЩЕНИЕ  
ГЕНЕРАЛЬНОГО ДИРЕКТОРА1 |



Миссия, цели,  
структура
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МИССИЯ, ЦЕЛИ,  
СТРУКТУРА2 |

Когда ребёнок попадает в больницу, в особенности 
на длительное лечение, — это испытание и для него,  
и для родителей. Ребёнок во время лечения, как никогда, 
нуждается в родительской заботе и поддержке. Если лечение 
проходит не в городе проживания, у родителей возникает  
ряд проблем: как навещать, где жить, как оперативно  
получать информацию о ходе лечения?

Наш фонд помогает решить проблему разлучения  
родителей и детей во время длительного лечения,  
строя Семейные дома на территории крупных  
медицинских центров.

�|�   Поэтому миссия нашего фонда звучит так:  
ЧТОБЫ СЕМЬИ БЫЛИ ВМЕСТЕ

В Семейном доме или в Семейной комнате, на оздорови-
тельных занятиях физкультурой, на инклюзивных площадках, 
спортивных мероприятиях, в театре или на пикнике — всегда 
рядом, всегда вместе. Вместе, когда маленькому члену семьи 
нужна не только медицинская помощь, но и любовь и под-
держка его близких. Здесь и сейчас.
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МИССИЯ, ЦЕЛИ,  
СТРУКТУРА2 |

Структура фонда

СОВЕТ ФОНДА 
высший коллегиальный  
орган управления

ПОПЕЧИТЕЛЬСКИЙ  
СОВЕТ ФОНДА 
контролирует соответствие  
деятельности фонда заявленным  
целям и стратегическому  
видению организации

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
осуществляет оперативное  
управление программной  
деятельностью  фонда

СОТРУДНИКИ  
ФОНДА

Цели фонда

СОДЕЙСТВИЕ РАЗВИТИЮ  
семейно-ориентированной 
медицины

ПОВЫШЕНИЕ ДОСТУПНОСТИ 
качественных медицинских услуг

СОДЕЙСТВИЕ СОЦИАЛИЗАЦИИ 
и физическому развитию детей 
с особыми потребностями

ОБУЧЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ, 
работающих с детьми с ОВЗ



Командный код
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А это — команда. За делом — дела,  
Чтоб помощь до каждой семьи дошла.  
Есть люди, есть средства, есть цель, есть проект —  
За каждой задачей стоит человек.  
И семьи находят поддержку и кров  
В доме, который построил фонд.

12
сотрудников 
 
3
члена  
Попечительского  
совета 

8
членов Совета  
фонда

Десятки
компаний 

Тысячи
неравнодушных  
людей

КОМАНДНЫЙ  
КОД3 |



Попечительский совет Совет фонда

КОМАНДНЫЙ  
КОД3 |

ИСМАИЛ МАГОМЕДОВИЧ 
ОСМАНОВ 

Д.м.н., профессор, главный 
внештатный специалист-педиатр 
Департамента здравоохранения 

города Москвы, главный врач  
ДГКБ им. З. А. Башляевой

СЕРГЕЙ ВАЛЕНТИНОВИЧ 
ШИЛОВ 

6-кратный паралимпийский 
чемпион по лыжным гонкам, 
Президент фонда поддержки 
инвалидов «Единая страна»

ТАТЬЯНА ПЕТРОВНА 
ЛАРИОНОВА 

Депутат ГД РФ, член комитета 
ГД РФ по вопросам семьи, 

женщин и детей

КАРИНА ПОГОСОВА 
Председатель совета фонда, 

Старший вице-президент 
по развитию и франчайзингу 

«Вкусно — и точка»

ЮРИЙ ГОНЧАРУК 
Директор юридического  

отдела «Вкусно — и точка»

АЛЕКСЕЙ КАШИРИН 
Управляющий директор  

ООО «Рулог»

АЙРАТ ЗИАТДИНОВ 
Главный врач ГАУЗ  

«Детская республиканская 
клиническая больница МЗ РТ»

АЛЕКСЕЙ ФИЛИППЕНКО 
Генеральный директор  

«ООО СПП» (франчайзи-партнер 
«Вкусно — и точка»)

АНДРЕЙ ЗЫРЯНОВ 
Старший директор  

по связям с органами власти 
«Вкусно — и точка»

ОКСАНА ШЕВЧЕНКО 
Управляющий директор  

ГК «Родная речь»/Креатив

СЕРГЕЙ ЕВСЕЕВ 
Заведующий Кафедрой  

теории и методики адаптивной 
физической культуры НГУ  

им. П.Ф. Лесгафта, чл.- корр. 
РАО, д.п.н., профессор



Команда фонда

КОМАНДНЫЙ  
КОД3 |

ЕКАТЕРИНА МЫСЛИЦКАЯ 
Генеральный директор

ЛИДИЯ ФЕДОРЕНКО
Менеджер по фандрайзингу

ЕЛЕНА ЧУМАК
Главный бухгалтер

ЛАДА СИМАЧЕВА
Менеджер по фандрайзингу

АННА КУСТАРЁВА
Директор Семейного  

дома в Москве

ВЛАДИМИР ТРУФАНОВ
Заместитель генерального 

директора по строительству

ЮЛИЯ МАРКОВА
Директор Семейного  

дома в Казани

ОЛЬГА КРЫЛОВА
Менеджер по связям  
с общественностью

ИЛЬЯ БУРЫЙ
Директор физкультурно-

оздоровительной программы

ТАТЬЯНА БАШАРИНА
Инструктор-методист по АФК

МАРИНА АНОШИНА
Директор по фандрайзингу

ЕЛЕНА ЧЕЧЕТИНА
Бухгалтер
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Направления 
деятельности

11

Программы фонда служат платформой для  
развития партнёрских отношений с компаниями, 
разделяющими ценности и стремления фонда. 
Фонд развивает благотворительные программы, 
направленные на помощь детям со сложными 
заболеваниями различного спектра и семьям 
с детьми, проходящими длительное лечение 
в больницах.

« �Фонд – это место, где соединяются 
возможности и ресурсы для оказания 
помощи тем,  кто в ней нуждается. 
 
Екатерина Мыслицкая,  
генеральный директор

СЕМЕЙНЫЙ ДОМ 
Семейный дом на территории больницы, где родители  
живут бесплатно, пока их дети проходят лечение

СЕМЕЙНАЯ КОМНАТА  
Место дневного отдыха и домашнего уюта  
для родителей с детьми в здании больницы

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  
Адаптация, интеграция и социальная реабилитация детей 
с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
Обучающий курс для специалистов, работающих  
с детьми с ОВЗ

ИНКЛЮЗИВНЫЕ ПЛОЩАДКИ  
Это территория, где дети с ОВЗ и их сверстники имеют  
равные возможности для занятий физкультурой. Главная  
цель таких площадок — сделать спорт доступным для  
каждого ребенка и помочь им развиваться вместе

НАПРАВЛЕНИЯ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ4 |



30 лет вместе
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30 лет назад в 1995 году началась история на-
шего фонда — тогда фонд носил название «Дом 
Роналда Макдоналда» и начинал с помощи семь-
ям, где растут дети с особенностями развития: 
ДЦП, расстройствами аутистического спектра 
(РАС), нарушения зрения и слуха, ментальные 
нарушения.

> 330 000 человек
стали участниками наших программ 

 
218 730 детей
с особенностями развития   
приняли участие в физкультурно-
оздоровительной программе 

42 760 слушателей
вебинаров по АФК

> 50 000 человек
воспользовались  
Семейными комнатами

> 19 000   
родителей и детей
проживали в Семейном доме  
в Казани с 2013 года

« �Самый желанный момент в моей  
работе – видеть её результат  
и радость людей, которые  
могут быть рядом. 
 
Екатерина Мыслицкая,  
генеральный директор

Более 1,2 млрд рублей
собрано и направлено  
на проекты фонда

30 ЛЕТ  
ВМЕСТЕ5 |



30 лет в достижениях

30 ЛЕТ  
ВМЕСТЕ5 |

В 1996 году открыт первый в России  
физкультурно-оздоровительный комплекс  
для детей с ограниченными возможностями

> 95% детей, регулярно занимающихся  
адаптивной физкультурой в фонде, улучшают  
свои психомоторные и социальные навыки

Проведено 3 843 вебинара  
по АФК, включая семинары 

Построены 2 инклюзивных игровых  
площадки, аналогов которых в России нет —  
1 600 м2 безбарьерной среды в Москве и Сочи

В 2013 году Семейный дом в Казани  
при Детской республиканской клинической больнице 
Республики Татарстан принял первых посетителей

Проект «Семейный дом» четырежды становился  
лучшим социальным проектом Республики Татарстан  
и два раза — лучшим социальным проектом России

Идёт строительство Семейного дома нового  
поколения на территории Детской городской клини- 
ческой больницы им. З. А. Башляевой в Москве

Полный отчет  
фонда за 30 лет

https://semyavmeste.org/30let/


Фандрайзинг
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Вот бизнес-партнёр — здесь не ради витрин,
Он знает, зачем этот путь выбран им.
И вклад его — это не цифра в отчете —
Реальная помощь в реальной работе.
Он с гордостью скажет: «Я - бизнес-партнер
Дома, который построил фонд!»

« �Фандрайзинг - это мостик, который  
соединяет тех, кто готов оказать  
помощь, и тех, кто в ней нуждается. 
 
Марина Аношина,  
директор по фандрайзингу

314 358 304 рубля
поступило в фонд  
в 2025 году

ФАНДРАЙЗИНГ6 |



Фандрайзинг
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Фандрайзинг — это то, 
без чего не может суще-
ствовать  ни один благо-
творительный фонд. Это 
системная деятельность 
по привлечению ресурсов 
(денег, услуг, оборудова-
ния, людей) для реализа-
ции проектов фонда. 

6 | ФАНДРАЙЗИНГ

33,3 
% 41,6 

%

0,5 
%

24,6 
%

104 541 тыс. руб.
Доходы от коммерческой 
деятельности 

1 557 тыс. руб.
Гранты

130 967 тыс. руб.
Корпоративные  
пожертвования, в т.ч.

•	 «Вкусно — и точка»  
91 607 тыс. руб. 

•	 Корпоративные партнёры  
39 360 тыс. руб. 

77 293 тыс. руб.
Частные пожертвования

314 358  
тыс. руб.



Корпоративное 
партнёрство
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Корпоративные партнёры фонда – компании 
и организации, которые поддерживают фонд 
финансово либо безвозмездно предоставляют 
свои услуги или продукцию, чьи сотрудники 
участвуют в акциях и мероприятиях фонда, 
например, как волонтёры.

> 60 компаний
стали причастными  
к добрым делам

24 компании
подключились  
к сотрудничеству  
с фондом впервые

ФАНДРАЙЗИНГ6 |

 

 



Акции  
со стратегическим  
партнёром
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« �Участие в жизни общества просто  
заложено в нашем ДНК – мы всегда 
стараемся использовать наш масштаб  
во благо. Всё, что мы делаем, вдохновляет  
и наших гостей, и наших партнёров. 
 
Олег Пароев,  
генеральный директор  
«Вкусно — и точка» 
 

91 607 117 рублей
поступило в фонд  
благодаря акциям в сети  
«Вкусно — и точка»

ФАНДРАЙЗИНГ6 |



Акция «Добрые заказы»
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Часть средств от продажи каждой порции картофеля фри была 
направлена в наш фонд. В поддержку этой инициативы компания 
провела благотворительные мероприятия с участием музыкантов, 
артистов, спортсменов, комиков и блогеров в 8 городах России:  
Москве, Санкт-Петербурге, Нижнем Новгороде, Казани, 
Екатеринбурге, Новосибирске, Саратове и Владивостоке.  

« �Каждый год мы проводим эту акцию, потому что верим: 
множество маленьких шагов складывается в большое дело,  
и общими силами мир преображается к лучшему. Вместе  
мы можем подарить семьям больше тепла и надежды. 
 
Дарья Назаркина,  
старший вице-президент по маркетингу,  
стратегическому планированию и доставке  
«Вкусно — и точка» 

66 359 274 рубля
собрано благодаря  
акции «Добрые заказы» 

ФАНДРАЙЗИНГ6 |



А К Ц И Я

1 рубль  
с Кидз Комбо

19

В течение всего года при продаже 
каждого набора Кидз Комбо 
в сети «Вкусно – и точка» 1 рубль 
перечислялся в наш фонд.

Собрано
8 757 285 рублей

ФАНДРАЙЗИНГ6 |
А К Ц И Я

Стикерпаки  
в помощь детям

Серия стикеров, которые можно было 
купить во всех предприятиях сети, 
в том числе в меню доставки и через 
приложение. 30 рублей от каждого 
стикерпака направлялись в наш фонд.

Собрано
4 102 527 рублей

А К Ц И Я

Пара  
браслетов

Серия парных браслетов для ребенка 
и родителя. Можно было собрать 
целую коллекцию разных цветов. 
30 рублей с каждой пары браслетов 
направлялись в наш фонд.

Собрано
8 649 045 рублей

А К Ц И Я

1 рубль  
с пакета

В течение всего года при продаже 
бумажных пакетов навынос 1 рубль 
перечислялся в наш фонд.

Собрано
3 738 986 рублей



Акции с партнёрами   
«Вкусно — и точка»
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Ценности ведущей сети общественного питания 
откликаются и другим представителям бизнеса, и обычным 
людям, и вдохновляют и тех, и других делать добрые дела.

В 2025 году партнёры «Вкусно — и точка»  
приняли участие в совместных благотворительных 
акциях, в результате чего в фонд поступило 

9 000 000 рублей
Благодарим за вклад  
в благотворительность!

ФАНДРАЙЗИНГ6 |
« �Мы и ранее присоединялись к акциям в поддержку фонда «Семья вместе»,  

однако сейчас есть возможность делать это регулярнее и свободнее,  
принимая во внимание, что регулярная поддержка — это критически важно 
для фонда с точки зрения планирования собственной деятельности. Мы рады 
поддерживать проекты фонда и помогать семьям оставаться вместе. 
 
Константин Пичугин, коммерческий директор  
канала «Фудсервис» компании «Милфудс», бренд Poetti 
 

« �PIKADOR рад стать частью совместного благотворительного проекта 
«Вкусно — и точка» и фонда «Семья вместе», реализующего программы 
по поддержке семей и детей. Мы рады, что наше партнерство поможет  
семьям не разлучаться в сложной для них ситуации. 
 
Команда бренда PIKADOR 
 

« �Поддержка программы фонда, цель которой — помочь родителям быть рядом 
с детьми во время сложного и, зачастую, долгосрочного лечения, перекликается 
с ценностями нашей компании, среди которых важное место занимает забота 
о близких. Сегодня мы не просто коллеги или бизнес-партнёры, мы — соратники 
в очень важном и благородном деле, и для нас большая честь быть частью  
этой работы. 
 
Анастасия Михайлова, директор  
по коммуникациям Группы «Черкизово»



Коллаборация  
с «ОЗОН Забота»

21

Коллаборации — вид сотрудничества, который 
помогает объединить несколько брендов или 
компаний для реализации одной цели.

В 2025 году при поддержке «ОЗОН Забота» мы 
реализовали 2 проекта: с брендом игрушек 
«BertToys» и брендом одежды «Телодвижения».

10 %
с каждой покупки  
на маркетплейсе «Озон»

1 299 859 рублей
поступило от продажи развивающих 
игрушек «BertToys»

1 124 000 рублей
получено благодаря совместной  
акции с брендом одежды для всей 
семьи  «Телодвижения»

« �Эта акция особенная, поскольку она даёт возможность  
стать частью остро необходимого проекта — принять 
участие в создании и обустройстве Семейного дома в Москве. 
Мы рады быть участниками такой полезной инициативы, 
которая поможет детям со всей России. 
 
Елена Чернина,  
руководитель программы  
«OЗОН Забота» 

« �Любовь к детям и забота о родителях – ценности, на которые мы опира-
емся во всех направлениях нашей работы. Эта миссия находит отражение 
и в нашей социальной политике. Детство ребят, нуждающихся в серьезном 
лечении, лишено беззаботности и беспечности, но в наших силах сделать 
так, чтобы на протяжении всего пути семья была с ними рядом. 
 
Альберт Федотов,  
основатель бренда  
детских игрушек BertToys 

« �Родители — это опора. Когда у ребёнка болезнь, именно родители держат 
весь мир на плечах. И если у них есть возможность быть рядом, не думать 
о бытовых мелочах, жить в достойных условиях — у них появляется 
главное: сила и присутствие. А когда сильны родители, то и ребёнок 
чувствует безопасность, а это уже половина пути к выздоровлению. 
 
Руслан Анасов,  
соучредитель бренда  
«Телодвижения»
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Коллаборация  
с банком МТС

22

В марте 2025 года МТС Финтех, фонд «Семья 
вместе» и платформа «Ритм» запустили благо-
творительный спортивный челлендж «Шаги 
навстречу» для сотрудников компании «МТС-Банк». 

Суть челленджа: больше шагов — больше денег 
на благотворительность. Цель: поддержать 
строительство Семейного дома в Москве. 
 

1 500 000 рублей
поступило в фонд в рамках  
этого челленджа 

« �Мы верим, что маленькие шаги способны 
привести к большим переменам. Поэтому 
идём к ним вместе! 
 
Команда МТС Банка
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Проекты  
и мероприятия

23

Благотворительность для бизнеса — это не просто 
перевод денежных средств. Это возможность стать 
частью социально значимой программы, внести 
вклад через участие в спортивных, культурных 
и иных благотворительных мероприятиях.
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«� �Наши мероприятия — это возможность 
не только рассказать о проектах 
и достижениях фонда, но и место дружеской 
встречи для тех, кто поддерживает 
нас много лет или кто присоединился 
к благотворительности недавно.  
 
Особенно ценно, когда после такого вечера 
незнакомый человек говорит: «Я тоже 
хочу помочь». Именно так начинаются 
знакомства, которые потом перерастают 
в настоящую дружбу и совместную работу 
на долгие годы. 
 
Екатерина Мыслицкая,  
генеральный директор фонда  
«Семья вместе»



Гала-вечер в театре 
«Современник»

24

« �Наша компания поддерживает  
фонд Семья вместе, потому что  
мы разделяем общие ценности. Если 
в этом непростом мире на одну 
плачущую маму станет меньше, 
значит, мы делаем всё не зря. 
 
Мария Резкова,  
генеральный директор ООО «АГРАМ» 

 
29 компаний 
партнеров фонда
 
10 050 000 рублей 
собрано

« �Уже много лет мы поддерживаем 
фонд «Семья вместе». Мы гордимся 
тем, что вместе с фондом 
строим дома, где тысячи семей 
из разных регионов России 
смогут оставаться вместе 
в трудный период их жизни. Для 
нас партнерство с фондом — 
это отличный пример того, как 
бизнес и благотворительность 
могут взаимодействовать 
и усиливать лучшие стороны 
друг друга. Спасибо всем, кто 
сегодня поддерживает проекты 
фонда и остается неравнодушным 
к проблеме разлуки родителей 
и детей. 
 
Олег Пароев,  
генеральный директор  
«Вкусно — и точка»

ФАНДРАЙЗИНГ6 |



Театральный проект 
«Старший сын»

Московский  
марафон

25
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Спектакль «Старший сын» в театре  
Гоголя поставлен в социальном партнер-
стве с фондом «Семья вместе», а часть  
продюсерских отчислений с каждого  
показа направляется на строительство  
Семейного дома в Москве. 

« �Благодаря социальному парт-
нёрству с благотворитель-
ным фондом спектакль получил 
дополнительную глубину, ведь 
миссия фонда — помогать семь-
ям оставаться вместе во время 
трудного лечения детей. Это 
изначально вписалось в кон-
текст нашего спектакля. 
 
Александр Самойленко,  
актёр театра и кино,  продюсер 
и исполнитель главной роли 
в спектакле «Старший сын» 

« �Это мой пятый или шестой марафон, за фонд бегу первый раз, 
интересный опыт! Очень понравилась точка поддержки. Фонду  
желаю дальнейшего процветания и развития! 
 
Михаил Ростовский,  
директор ПБО «Вкусно – и точка». « �За фонд бегаю не первый раз, 

и это всегда в радость, потому 
что «Семья вместе» творит 
потрясающе важное и нужное 
дело. Здорово быть причаст-
ной, ведь помогать детям — 
естественно и бесценно. 
 
Ирина Эйянгма,  
руководитель по маркетинго-
вым исследованиям, «Laps»

1 514 320 рублей 
собрано

11 компаний 
участниц

2 280 000 рублей
собрано
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Благотворительный  
квиз

2 085 000 рублей 
собрано

18 компаний 
участниц

Казанский марафон 
и полумарафон

1 517 840 рублей 
собрано

Гольф-турнир  
в Казани

3 070 000 рублей 
собрано

«�Социальная ответственность для нас — это не пустой звук. Мы всегда с удовольстви-
ем принимали участие в мероприятиях фонда: во всех марафонах, концертах, квизах, 
гольф-турнире в Казани, в Питере — мы всегда остаёмся вместе. 
 
Алексей Каширин, управляющий директор «Рулог»



Новогодняя акция 
«Благотворительность 
вместе с сувенирами»

Прямые  
корпоративные 
пожертвования  

27

Новогодние сюжеты, нарисованные жителями Семейного 
дома в Казани и волонтёрами стали основой праздничных 
открыток. 9 компаний приобрели эти открытки для 
поздравления своих коллег и друзей с Новым годом.

1 170 000 рублей
направили в фонд

1 024 387 рублей
всего направили
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«�Хорошие доверительные отношения 
с людьми, выстроенные годами, — 
основа для вовлечения в помощь фонду. 
Многие истории бизнеса выросли 
из моих первоначальных контактов 
на посту персонального ассистента 
компании «Макдоналдс», и связь 
с этими людьми продолжается все 
30 лет. Без поддержки бизнеса, 
представителей врачебного 
сообщества, органов власти, без 
искреннего желания помочь каждого 
человека нам не удалось бы достичь 
таких успехов в нашей деятельности. 
 
Екатерина Мыслицкая



Неденежные 
пожертвования

28

Помогать фонду можно не только пере-
числением денежных средств — многие 
услуги фонд получает pro bono, то есть 
бесплатно. От организаций, физических 
лиц, от тех, кому близки наши ценности 
и дело, ради которого мы существуем. 
Так, некоторые юридические, IT и транс-
портно-логистические услуги фонд полу-
чает и от компаний, и от физических лиц 
без оплаты.
 
Но не только услугами можно сделать 
вклад – в этом году компании-парт-
нёры поставили фонду строительные и 
отделочные материалы, оборудование, 
мебель, сантехнику, текстиль и матрасы

На строительство  
Семейного дома в Москве

3 725 061 рубль

«�Наш фокус в социальных проектах — поддержка 
уязвимых семей с детьми. Мы выбрали его, 
ориентируясь на свою экспертизу — ремонт 
и обустройство дома — и текущие социальные 
вызовы в России. Поэтому устойчивое развитие 
в нашей компании встроено в операционные 
бизнес-процессы, и благодаря нашим 
товарам и денежной поддержке открываются 
и становятся комфортнее пространства, 
помогающие семьям. 
 
Анна Боброва,  
директор по устойчивому  
развитию «Лемана ПРО»

 
Благотворительность, как одно из направлений 
устойчивого развития компаний, приобретает 
всё большую востребованность и значение 
и помогает бизнесу стать заметнее и повысить 
свою ценность при взаимодействии с властью, 
партнёрами и конечными потребителями.
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Частные  
пожертвования

29
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Вот донор – он даже не знает имён,
Но делая взнос, сопричастен стал он
К чьей-то беде, сделав чью-то боль тише,
В доме, который построил фонд.

« �Помогать — это просто и естественно. Для 
меня это значит делиться теплом и ресурсами 
с теми, кому сейчас тяжело, чтобы сказать: 
«Ты не один». Такая поддержка наполняет жизнь 
настоящим и правильным смыслом! Когда ребё-
нок тяжело болеет, ему жизненно важно быть 
рядом с мамой и папой — фонд дарит семьям 
эту возможность и сохраняет домашний уют 
в больничных стенах. 
 
Мария, регулярный донор  
фонда с 2020 года

804  
новых разовых 
доноров в 2025

221  
новый регулярный 
донор в 2025



Сайт фонда

Регулярные доноры — это люди, которые однажды 
выбрали помощь нуждающимся одним из смыслов 
жизни и остаются верными своим принципам  
из месяца в месяц, из года в год.

6 891 человек 
пожертвовали в 2025 году через сайт  
фонда платежи от 50 до 50 000 рублей
 
2 717 462  рубля
поступили через сайт фонда
 
70 % 
ежемесячных пожертвований  
через сайт фонда приходят от доноров,  
подписавшихся на регулярную помощь 
 
425 человек 
в течение 2025 года перечисляли  
пожертвования по ежемесячной подписке —  
благодаря такой поддержке мы можем  
планировать наши расходы

30
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ВАЖЕН КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК

Десятки тысяч неравнодушных 
людей в 2025 году сделали 
благотворительные взносы 
на сайте фонда и в приложениях 
банков, на онлайн-площадках 
для сборов средств, в киосках 
«Вкусно — и точка», оставляли 
сдачу в копилках на кассах.

  

« �Фандрайзеры – это  
проводники добрых дел,  
ведь много людей хотят 
делать добрые дела,  
и мы предоставляем им 
такую возможность 
 
Марина Аношина



Почему регулярная 
помощь важна

Каждое из этих перечислений стало частью большого дела –  
помощи семьям в трудной жизненной ситуации.

« �Однажды я поняла, что помогать — это не про деньги. 
Я выбрала фонд «Семья вместе», потому что мне близка его 
миссия — помогать семьям оставаться вместе в самые 
трудные моменты жизни. Я верю, что каждый из нас может 
стать для другого человека поддержкой именно тогда, когда 
она особенно нужна. И если благодаря моему небольшому 
участию хотя бы одной семье стало чуть легче, значит, это 
уже имеет большую ценность 
 
Валентина В.,   
наш донор с 2020 года

 
Даже однократный перевод любой посильной для человека суммы 
становится ещё одним кирпичиком в фундаменте благотворительных 
проектов. 100 или 300 рублей кому‑то покажутся мелочью, но когда 
эти суммы поступают от 10, 50, 100 человек, они становятся часами 
занятий оздоровительной физкультурой, оплатой коммунальных 
услуг, мебелью и оборудованием в Семейных домах.

« �Для нас важны не цифры в деньгах, а количество 
участников — важен вклад каждого человека, каждое 
человеческое участие. Даже за корпоративной 
помощью всё равно стоят люди 
 
Марина Аношина

« �Помогать – это возможность дать шанс или выбор 
другому для изменения ситуации или даже жизни. Для 
меня ценно быть причастной к улучшению качества 
жизни других людей. Бескорыстность и доброта – два 
уникальных свойства личности, которые присущи 
именно людям и которые помогают оставаться 
человеком 
 
Евгения,  
регулярный донор фонда 
 
Благодарим каждого человека, который принял  
участие в развитии деятельности фонда! Благодарим 
регулярных и разовых доноров за вклад в доброе  
дело помощи семьям с детьми!

31
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Банки и приложения
Благотворительность — это очень просто. Кэшбэк 
в банке, округление остатка, пожертвование 
на специальных проверенных платформах — понятно 
и удобно. Поэтому тысячи людей выбирают именно 
такой вид помощи, а банковские сервисы помогают 
сделать путь к пожертвованиям лёгким и удобным 
для своих клиентов.

496 585 рублей 
2332 пожертвования  
по акциям банка МТС 
 
1 067 117 рублей
Пожертвования клиентов Т-Банка  
по акции «Кэшбэк во благо» 
 
659 737 рублей 
Пожертвования клиентов  
СберБанка  
 
71 682 рубля 
Пожертвования клиентов  
Озон банка 

« �Мы планируем сделать 
социально-благотвори-
тельную акцию «Дважды 
два равно добро» регуляр-
ной. Ежегодно мы будем 
отбирать несколько 
фондов, которым будем 
помогать вместе с поль-
зователями благотво-
рительного сервиса МТС 
Банка, удваивая каждое 
пожертвование, незави-
симо от суммы. 
 
Анастасия Григорьева,  
руководитель Центра 
реализации программ  
по устойчивому  
развитию и ESG 
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Другие  
пожертвования  
физических лиц

585 711  
рублей



Краудфандинговые 
платформы
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СберВместе    
1 538 257 

рублей

Акция  
Ecoplatform     
200 000  

рублей

В 2025 году на краудфандинговых  
платформах было собрано 

2 891 763 рубля

Вайлдберрис  
RWB Участие    
101 900  

рублей

Meet for charity     
180 000  

рублей

Mos.ru     
203 480  

рублей

Озон    
232 270  

рублей

Продажа благотвори- 
тельных сертификатов 
и пожертвования селлеров 
в личном кабинете

Активный  
гражданин     

115 500  
рублей

«Сезон кода» 
IT-фест, Казань     
320 356  

рублей



Коробочки и киоски  
во «Вкусно — и точка»

Отдельная благодарность — посетителям сети «Вкусно — 
и точка»: тысячи людей пожертвовали свои средства через 
коробочки и киоски, установленные в залах.

Благодарим каждого  
за вклад, а платформы —  
за активную поддержку  

наших проектов!

13 208 948 рублей 
собрали гости сети  

«Вкусно — и точка», опустив  
средства в коробочки,  

установленные возле касс 

54 601 997 рублей 
перевели в фонд  

гости сети через киоски  
самообслуживания

34

ФАНДРАЙЗИНГ6 |



Творчество 
и благотворительность

Особый вид благотворительности, который всё больше набирает 
популярность. Смысл состоит в реализации произведений искусства, 
проведении мероприятий в поддержку фонда, в том числе дней 
рождения, мастер-классов и иных видов мероприятий, по итогам которых 
вся собранная сумма перечисляется на счёт благотворительного фонда.

В 2025 году таким мероприятием стал благотворительный  
вернисаж — более 50 художественных работ в разных техниках  
и стилях от 19 российских художников. 

50 художественных работ 
в разных техниках и стилях

19 российских художников 

992 000 руб. 
собрано по итогам мероприятия
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Ознакомиться  
с каталогом работ  

можно здесь 

https://disk.yandex.ru/i/EeGWzTbcjqBlSQ


Реализация проектов 

Программы фонда — это не расходы, это 
долгосрочные вложения. В здоровье детей с ОВЗ, 
в поддержку психоэмоционального состояния  
их родителей, в развитие семейно-ориентированной 
медицины, в будущее нашей страны с равными 
возможностями для всех. 

257 789 703  рубля 
потрачено на реализацию  
проектов и поддержание 
деятельности фонда  
в 2025 году

« �За цифрами я вижу и результат финансовой 
деятельности, и возможности планирования 
и реализации проектов фонда, которые 
требуют вложения денежных средств. 
 
Елена Чумак,  
главный бухгалтер фонда

Семейные дома, в т.ч. инвестиционные расходы � 140 269 
на строительство и проектирование, из них: 
— строительство Семейного дома в Москве � 121 264 
— проектирование Семейного дома в Балашихе	�  7 703 
— содержание Семейного дома в Казани� 11 283

Разработка и внедрение 1С:Отель, 1С:НКО, � 2 618 
расходы на образовательный проект �

ФОП� 5 580

Инклюзивные площадки� 147

Семейные комнаты� 5 144

Резерв по сомнительной задолженности � 29 444 

Расходы на фандрайзинговые мероприятия� 13 006 

Расходы на рекламу� 29 965 

Административно-хозяйственные расходы, в т.ч.:� 31 616  
— заработная плата АУП без налогов� 10 161 
— прочие операционные расходы� 21 455
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Семейные дома
А это — мама, не спит по ночам,
Считает дыханье, но верит врачам,
И рада, что с сыном рядом живет
В доме, который построил фонд.

 « �Для меня Семейный дом — это дети, 
которые нуждаются в помощи. Это люди, 
которые готовы оказать эту помощь. 
И, конечно, это добро, внимание, забота 
и, обязательно, любовь. 
 
Татьяна Ларионова,  
депутат Государственной Думы,  
член Попечительского совета фонда
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СЕМЕЙНЫЙ ДОМ В КАЗАНИ
действует с 2013 года

СЕМЕЙНЫЙ ДОМ В МОСКВЕ
на этапе строительства

СЕМЕЙНЫЙ ДОМ В БАЛАШИХЕ
подготовка к строительству



Всё начинается с семьи 

Ребёнок считывает состояние мамы, а болеющий ребёнок к нему 
особенно восприимчив. Когда внутри мамы много тревоги, эта 
тревога передаётся и ребёнку, мешая процессу лечения. Присутствие 
родителей (особенно матери) во время длительного лечения ребёнка 
снижает у него уровень стресса, улучшает сон, аппетит и общее 
восстановление после операций и тяжёлых заболеваний.

Именно поэтому наш фонд стал амбассадором в России внедрения 
концепции совместного проживания родителей и детей, которые 
находятся на длительном лечении.

« �Мы верим, что семья — это лучшее лекарство для 
выздоровления ребенка. Присутствие родных рядом — 
не просто комфорт, это необходимость, которая дает  
ребенку силы бороться с болезнью, помогает снижать  
стресс и улучшает эмоциональное состояние. 
 
Екатерина Мыслицкая
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Семейный дом 
Казань
А это — сестра. Принесёт тёплый чай,  
И скажет негромко: «Ты не унывай».  
Порой так важны эти несколько слов  
В доме, который построил фонд.

 « �Когда ребенок попадает в стационарные 
условия, он испытывает сильный стресс. 
«Дом вдали от дома» создает условия, 
приближённые к домашним, которые 
дают ощущение свободы, благоприятно 
влияют на психологическое состояние 
ребёнка, а это основная составляющая 
для быстрого восстановления  
и возвращения домой. 
 
Виктория Замаруева,  
постовая медсестра отделения 
медицинской реабилитации ДРКБ РТ
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Семейный дом 
Казань 
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Первый Семейный дом фонда начал работу  
в Казани в 2013 году на территории Детской 
республиканской клинической больницы  
Республики Татарстан (ДРКБ РТ).

« �Самое главное для нас — это люди. Дети, 
родители, их комфорт, их удобство, их 
настроение. Семьи приезжают не на отдых, 
поэтому важно, чтобы и персонал был 
в определенном психоэмоциональном 
состоянии, чтобы все потребности 
жителей нашего дома были удовлетворены, 
чтобы родители и дети чувствовали  
себя как дома.

« �Дети с тяжёлыми диагнозами взрослеют 
рано, а в Семейном доме они могут дольше 
оставаться детьми. 
 
Юлия Маркова,  
директор Семейного  
дома в Казани

« �Чудесное место! Атмосфера 
как дома, спасибо директору 
Юлии за отзывчивость 
и что за столько лет смогла 
сохранить дом в идеальном 
состоянии! Очень рада, что 
нас сюда заселили вместо 
больничной палаты. 
 
Виктория,  
мама

24 комнаты
710 семей 
1 729 человек 
принял Семейный  
дом в 2025 году

11 282 975 рублей
направлено на поддержание 
работы Семейного дома  
в Казани



Врачи о Доме Казань 
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« �Мы с сыном сюда приезжаем уже около 3 лет,  
и это какое-то чудо, что мы можем жить 
в Семейном доме. Руководство и команда,  
которая здесь работает, создали здесь такую 
обстановку, что можно очень комфортно, спокойно 
и уютно жить, и ты понимаешь, что ни один 
момент  твоей проблемы, трудности личной или 
бытовой никогда не останется забытым. 
 
Ирина, мама

« �Коллектив нефрологического отделения 
благодарит персонал семейной гостиницы  
«Дом вдали от дома» за уникальную способность 
создавать поистине домашнее тепло и уют 
для пациентов. Наши дети часто находятся 
на длительном лечении и получают большой объем 
терапии, в том числе заместительную почечную 
терапию, таргетную терапию. И для них крайне 
важно находиться вместе со своими близкими 
в условиях, приближенных к домашним. 
 
Людмила Поладова,  
заведующая отделением  
нефрологии ДРКБ РТ

« �Мы медики, мы врачи,  
мы медицинские сестры —  
мы лечим тело человека,  
а вы лечите душу. 
 
Надежда Погуляй,  
заместитель главного 
врача по работе 
с сестринским  
персоналом ДРКБ РТ

« �Факт пребывания в усло-
виях семейной гостиницы 
снижает тревогу не толь-
ко у пациентов, но и у их 
родителей и способству-
ет более благоприятному 
исходу госпитализации. 
 
Анастасия Абраменкова,  
врач-нефролог отделения 
нефрологии ДРКБ РТ



Жизнь внутри Дома Казань
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Помимо таких масштабных мероприятий, в казанском 
Семейном доме практически ежедневно для детей про-
ходят различные мастер-классы, концерты, спортивные 
мероприятия, встречи с артистами и другими интерес-
ными и значимыми людьми республики. 

« �Для меня важно не просто провести мероприятие, 
а чтобы понравилось людям. Если ведущие — 
то ТОП, ТОП-артисты, либо 100 % отдачи, либо 
ничего — наши дети со сложными заболеваниями, 
и хочется сделать для них все самое лучшее. 
 
Юлия Маркова

« �Сегодня хочется сказать вам огромное 
человеческое «спасибо» за этот праздник! 
Находясь так далеко от дома, мы по-особенному 
ценим тепло, которое вы нам подарили. Этот день 
стал настоящим островком счастья для наших 
детей и для нас, родителей. 
 
Лилия, мама Ромины

« �Для того, чтобы в этой сфере работать,  
нужно отдавать себя, иначе не получится,  
иначе тебя не примут. Не нести свое настроение 
на работу, а оставлять за порогом. Это как 
мать многодетного семейства в доме — нужно 
успевать уделять внимание каждому. 
 
Юлия Маркова

289 мероприятий  
в доме за 2025 год

30 часов  
сказкотерапии  
для маленьких  
жителей дома 

1 132 волонтера   
помогали в проведении 
мастер-классов, спектаклей, 
выступлений, физкультурных 
и выездных мероприятий дома 



Москва — столица  
здоровья
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Идею строительства Семейного дома в Москве мы вынашивали давно, 
но только в 2019 году был выделен земельный участок на территории 
Детской городской клинической больницы имени З. А. Башляевой,  
а само строительство началось в 2024 году.

Выбор этой больницы неслучайный — для нас важно, чтобы это был 
многопрофильный центр с большой территорией, в который ежегодно 
приезжают на лечение дети из других регионов России. В Детской боль-
нице имени З. А. Башляевой иногородние дети составляют от 20 % до 30 % 
в разных отделениях, в том числе из дальних регионов — Камчатка, 
Владивосток, Хабаровск и другие.

« �Когда ребёнок в хорошем расположении, радостный, на него  
ничего не давит — ни стресс, ни отдаленность от дома, 
от родителей, лечение будет идти на пользу. Для этого мы 
объединяем усилия с благотворителями, которые создают  
такое чудо — Семейный дом на территории больницы для  
детей, родителей, врачей, для всей общественности. 
 
Исмаил Османов,  
д. м. н., профессор, главный внештатный специалист- 
педиатр Департамента здравоохранения г. Москвы,  
главный врач ДГКБ имени З. А. Башляевой

2019 
Выделен земельный участок

2024 
Началось строительство

2025 
Дом становится реальностью



Семейный дом Москва
А это — столица, где много дорог,  
Где путь до больницы бывает далёк.  
Но скоро семьи найдут здесь уют  
В доме, который построил фонд.

 « �Самый желанный момент — сам факт открытия 
домов. Видеть результат и людей, для которых мы 
предоставляем возможность быть рядом со своими 
детьми — самое ценное в нашей работе. 
 
Екатерина Мыслицкая 

121 264 440 рублей   
направлено на строительство 
Семейного дома в Москве

1 500 м2, 2 этажа, 26 спален 
более 1 500 семей    
каждый год смогут не разлучаться  
на период лечения
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Каким будет  
Семейный 
дом Москва
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Семейный дом строится в шаговой доступности 
от главного корпуса больницы. Помимо уютных 
спален, в нём будет гостиная, игровая комната 
для малышей, столовая, кухня и прачечная, 
оснащенные всей необходимой бытовой техникой. 
Весь первый этаж дома (в том числе 7 спален) будет 
подготовлен для пребывания людей с ограниченными 
возможностями здоровья. Директором Семейного 
дома в Москве назначена Анна Кустарёва. 

« �Сначала я сомневалась — было страшно 
не справиться. Но чем больше думала, тем 
быстрее пришла к тому, что это – должность 
моей мечты, и упустить эту возможность  
я не могу! Мечта так близко, а я даже  
не поборюсь за неё? И когда меня утвердили —  
я была готова обнять весь мир! 
 
Анна Кустарёва



Семейный дом  
Балашиха
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Концепция строительства семейных домов на территории 
больницы обретает всё большую поддержку на государственном 
уровне и во врачебном сообществе, расширяя свою географию.

В 2025 году началась подготовка к строительству Семейного 
дома при Московском областном онкологическом диспансере 
в Балашихе: разработана проектная документация и проект 
благоустройства прилегающей территории, оформлен договор 
аренды земельного участка. 
 

« �В перспективе хотелось бы такого содружества 
с государством, чтобы строительство Семейных 
домов при больницах было включено в национальные 
проекты, как часть инфраструктуры больницы. Это 
высшая степень миссии нашего фонда, поэтому работы 
предстоит еще очень много, но мы к ней готовы. 
 
Марина Аношина

7 703 058 рублей   
потрачено на подготовку  
к строительству



Семейные комнаты
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Семейные комнаты — это уютное место в больнице,  
где родители и дети, которые находятся на лечении, 
проводят время вместе. Такие комнаты похожи на дом 
и состоят из игровой, гостиной, кухни и душевых.

Цель создания семейных комнат в отделениях —  
чтобы родители и ребёнок на время забыли о том,  
что они в больнице и почувствовали снова атмосферу 
семейного тепла.

5 семейных комнат 
в Санкт-Петербурге, Нижнем  
Новгороде, Воронеже,  
Ульяновске, Чебоксарах

3 950 человек  
провели время в Семейных  
комнатах в 2025 году

5 144 281 рубль   
потрачено в 2025 году  
на реконструкцию Семейной  
комнаты в Ульяновске 

« �Семейная комната, в первую очередь, — это 
психологическая помощь детям и родителям.  
Отдушина от больничных будней и привычных стен. 
 Мы должны работать вместе — врачи и родители, 
вместе думать о ребёнке, чтобы не только вылечить  
его в острый период, но и продолжить лечебный  
процесс в восстановительном периоде. 
 
Марина Бразоль,  
заведующая ожоговым отделением  
ДГМКЦ ВМТ ДГБ №1 Санкт-Петербурга

« �Здесь мы имеем возможность пребывания ребёнка  
вместе с родителями или когда у мамы двое детей, 
которые нуждаются в реабилитации. Семейная 
комната — как мини-квартира с возможностью 
приготовить, отдохнуть, принять душ, поиграть. 
 
Анна Минаева,  
главный врач Ульяновской областной  
детской клинической больницы

« �Здесь есть всё для того, чтобы дети чувствовали  
себя как дома, так как мы часто лежим в больнице, 
и ребёнку не хватает домашнего уюта. 
 
Алёна Пирогова, мама



Физкультурно-
оздоровительная 
программа
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Вот АФК-специалист —
Путь его труден был и тернист,
Но вера в родителей и детей,
В силу и пользу программ и идей
В неравнодушном сердце живёт,
В доме, который построил фонд.

« �Успех ребёнка – победа  
для всей семьи. 
 
Илья Бурый,  
директор физкультурно- 
оздоровительной программы

5 579 965 рублей  
направлено на реализацию  
физкультурно- оздоровительной  
программы, в том числе  
за счет грантов



30 лет программы
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Физкультурно-оздоровительная программа (ФОП) — занятия 
адаптивной физкультурой с детьми со сложными заболеваниями 
разного спектра: ДЦП, расстройства аутистического спектра, 
нарушения зрения и слуха, ментальные нарушения.

« �Более 30 лет назад не было даже такого термина как 
адаптивная физкультура. За период своей работы физкуль-
турно-оздоровительная программа фонда не только ста-
ла пилотной в развитии АФК, но достигла значительных 
результатов в развитии детей с ОВЗ, помощи их родите-
лям, аккумулировала накопленные знания в образовательную 
программу и в настоящее время специалисты фонда  
обучают коллег, и не только в России, но и за рубежом. 
 
Илья Бурый

 « �Работа с детьми с ОВЗ — это не только приобретение 
каких‑то знаний, в первую очередь это требует определен-
ной душевной организации. Если человек не готов работать 
с детьми со сложными диагнозами, он не сможет понять 
и почувствовать их, а значит, ничего не получится. 
 
Татьяна Башарина,  
главный специалист по работе с детьми с ОВЗ
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«Школа для родителей детей с ОВЗ»: регулярные занятия 
с детьми с ОВЗ на базе физкультурного комплекса 
на арендуемой площадке в Крылатском, Москва.

 
Подготовка специалистов АФК, повышение квалификации 
специалистов государственных и общественных организаций, 
занимающихся социальной адаптацией детей с ОВЗ.

 
Выездные занятия в Центрах содействия семейному 
воспитанию, социальные семейные дома Москвы. Проведение 
занятий в Национальном медицинском исследовательском 
центре оториноларингологии Федерального медико-
биологического агентства (ФГБУ НМИЦО ФМБА).

 
ПАРТНЕРСТВО С НМИЦО ФМБА

Фонд стал партнёром государственной программы 
реабилитации детей с нарушениями слуха на базе 
Национального медицинского исследовательского 
центра оториноларингологии Федерального медико-
биологического агентства (ФГБУ НМИЦО ФМБА), 
заключено соглашение о сотрудничестве.

Как устроена 
программа
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Реализация физкультурно-оздоровительной 
программы включает в себя 3 направления.

« �Вебинары содержат в себе интересный 
и познавательный материал, мето
дические рекомендации по обучению 
и организации занятий детей разных 
нозологий, а также этику общения 
с людьми с инвалидностью, что 
помогает сблизить взрослого  
и ребёнка через игру. 
 
Вита Камакина,  
педагог разновозрастной группы 
компенсирующей направленности 
для детей с задержкой психического 
развития МБДОУ Детский сад «Улыбка», 
г. Феодосия, Республика Крым



Результат глазами 
родителей
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И этот результат — в каждом новом движении или 
навыке у наших воспитанников, в улыбках и слезах 
родителей, от того, что получилось. В вере в своего 
ребёнка и в профессионализм наших преподавателей.

« �Татьяна Анатольевна! Спасибо Вам за массу 
отличных идей! Глеб настроился на падел, 
набивает воздушный шарик папиной ракеткой. 
Нам нельзя выпадать из спортивного 
настроения, трепетно, систематически, 
с душой и любовью созданного Татьяной 
Анатольевной. 
 
Кирпиченко Ю. А., мама 

« �Уважаемая Татьяна Анатольевна! Мы, родители, 
не устаем Вас благодарить за такие прекрасные 
возможности для наших детей! За Ваш труд 
и стремление нам помогать развиваться  
физически и эмоционально! 
 
Лаврова О., мама 

« �Татьяна Анатольевна, желаем, чтобы не иссякал 
Ваш позитив и Ваша жизненная энергия! Спасибо 
Вам за Ваше доброе сердце, терпение, за то, 
что Вы решили посвятить свою жизнь работе 
с больными детьми. Мы так счастливы, что 
попали в вашу команду, в вашу семью! Спасибо 
за всё — за доброту, понимание, поддержку. 
 
Максимова З. В., мама

« �Мы тоже счастливы, что попали в группу — Эрик 
обожает ваши занятия. Читаю впечатляющий 
список мероприятий за год — всё очень круто. 
И главное — это те самые золотые регулярные 
два дня в неделю, на которых Вы, Татьяна 
Анатольевна, по виду с легкостью управляете 
целой группой подростков и взрослых. И они все 
выполняют, и они счастливы, и мы счастливы, 
потому что знаем, что это полезно, и после 
ребенок спокоен и собран. Здоровья Вам, 
процветания БФ «Семья вместе»!» 
 
Скрипко Т. А., мама



Социальная адаптация
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Занятия адаптивной физкультурой — важный, но не единственный этап 
работы с ребятами с ОВЗ. Специалисты фонда также занимаются их 
социальной адаптацией: прививают навыки обслуживания в быту, учат 
ориентироваться на местности, помогают выстраивать коммуникации 
с нормотипичными детьми.

Благодаря работе наших специалистов дети с ОВЗ ходят на спектакли 
и концерты, в цирк, в зоопарк, на каток, в бассейн, участвуют 
в различных мастер-классах, занимаются греблей — уже разработана 
адаптивная программа.

« �Благодарим Вас, Татьяна Анатольевна, ваши занятия —  
супер. За этот год Василиса получила столько знаний и умений. 
Новые активности: коньки, гонки на лодках Дракон, гребля 
академическая, гонки на аляскинских маламутах, посещение 
театров, музеев. Вы — настоящая Семья, «Семья вместе»! 
 
Камнева О. А., мама 

« �Татьяна Анатольевна, огромное спасибо за ваш труд, терпение, 
заботу, желание и умение приобщить наших ребят как к спорту, 
так и к прекрасному!  
 
Суслина Т. К., мама 



Социальная  
адаптация
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Одним из значимых спортивных событий 2025 года 
для подопечных фонда стала регата на Гребном канале 
г. Москвы. Семьи с детьми с ОВЗ участвовали в гонках 
на лодках «Дракон» вместе с волонтёрами и профессио-
нальными спортсменами из команды «РУСУЛЬТРА» во главе 
с главным тренером Николаем Кремером, познакомились 
со сборной команды России по гребле на байдарках и каноэ 
для лиц с поражением опорно-двигательного аппарата.

Такие мероприятия вдохновляют родителей на дальнейшие 
занятия, а детям дают возможность поверить в себя и уви-
деть пусть даже и небольшой, но результат своих усилий.

« �Я хочу, чтобы любой семье были доступны любые 
возможности, поэтому наша задача — максимально 
приблизить детей со сложными диагнозами 
к социализации, дать им как можно больше 
самостоятельности. Мы стараемся комплексно 
развивать детей — дети хорошо запоминают 
движение через игру, а потом могут его повторить 
и в повседневной жизни. 
 
Илья Бурый 



Образовательный 
проект
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Накопленный с 1995 года опыт и знания постоянно 
совершенствовались, структурировались и привели 
в 2016 году к созданию программы семинаров для 
специалистов по работе с детьми с ОВЗ и родителей 
детей с особенностями в развитии. Программа 
реализовывалась в виде семинаров и выездных занятий 
в Москве и в Московской области, в Санкт-Петербурге, 
в Ленинградской области, Ярославле, Республике 
Татарстан, в Архангельской области. Чтобы увеличить 
охват программами, в 2019 году география занятий была 
расширена через старт программы вебинаров, которые 
стали доступны специалистам по всей России.

« �Мы высоко ценим партнерство с благотворительным фондом  
«Семья вместе». Готовность делиться опытом особенно значима  
для распространения лучших инклюзивных решений в России. 
 
Николай Дайхес,  
главный внештатный специалист оториноларинголог  
Минздрава России, ФМБА России, директор ФГБУ НМИЦО ФМБА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  
ЛИЦЕНЗИЯ

2025 — онлайн-вебинары 
трансформировались 
в курс повышения квали-
фикации для специалистов 
АФК на образовательной 
платформе. Фонд получил 
образовательную лицен-
зию — по итогам прохожде-
ния курса будет выдаваться 
удостоверение о повыше-
нии квалификации государ-
ственного образца.



Инклюзивные 
площадки
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Инклюзивные площадки — это действительно уникальный 
проект — игровая площадка, специально адаптированная 
для игр и занятий с детьми с ОВЗ, в том числе на инвалидных 
креслах. В России установлены всего 2 таких площадки: 
в Сочи в Олимпийском парке и в Москве на ВДНХ.

« �Инклюзивные площадки — это не только место для 
детей с особенностями развития, это еще и место 
встречи наших детей с социумом, место их общения 
с нормотипичными детьми и адаптация к социуму 
через игру. Я был бы рад, если в каждом городе была бы 
хотя бы одна такая площадка для детей с ОВЗ. 
 
Илья Бурый 

В 2025 году была произведена частичная  
замена оборудования на инклюзивной  
площадке в Москве на сумму 
 147 254  рубля 

 
Сочи, Олимпийский парк

 
Москва, ВДНХ



Волонтёрство

А вот волонтёр – без него никуда,
Он знает, зачем нужна дружбы рука –
Приедет, поможет, концерт проведет
В доме, который построил фонд.

 « �Для меня помощь фонду — значит  
быть рядом с теми, кому нужна  
поддержка, поддержка не только  
физическая, но и моральная. 
 
Дарья Рыбакова,  
волонтёр, ассистент директора  
ПБО «Вкусно – и точка» 

1 644 волонтёра    
приняли участие  
в мероприятиях  
фонда в 2025 году
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Волонтёр один  раз — 
волонтёр навсегда
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Волонтёры — неотъемлемая часть любого 
благотворительного фонда, как отдельная 
часть тела, без которой функционирование 
целого невозможно.

Это люди, без которых было бы сложно 
организовать и провести любое мероприятие 
фонда, люди, которые жертвуют самым 
ценным, что есть у человека — своим 
временем, своими эмоциями, отдавая каждый 
раз нашим подопечным частичку души.

« �Волонтёрство — это сложно. Это 
очень большой внутренний ресурс — 
дарить людям свою энергию. Не любой 
человек может стать волонтёром, 
важно, чтобы это были бескорыстные 
люди, чтобы они пришли подарить 
свою и не боялись идти навстречу 
трудностям. 
 
Анна Кустарёва

« �Я помогаю фонду, потому что искренне люблю 
помогать людям. Для меня это значит наполнять жизнь 
добром и делать мир возможным — ведь он не может 
существовать без людей с большим сердцем. 
 
Мария Байкова, ассистент  
директора ПБО «Вкусно – и точка»

« �Я пришла в Дом, потому что почувствовала: это 
то место, где я могу быть по-настоящему полезной. 
Для меня это возможность вложить свою энергию 
не в сам процесс — уборку, перестановку или разбор 
вещей, а в то, что остаётся после — в тепло, которое 
поселяется в стенах и остаётся там надолго. 
 
Татьяна Кирайцева, сотрудник  
отдела кадров ПБО «Вкусно – и точка»

« �Тема связи мамы и ребенка всегда была для меня очень 
трогательной и важной. Проект Семейный дом считаю 
очень важным, нужным и уникальным. Именно поэтому 
я стала волонтером. Быть частью такой команды — 
огромная радость для меня. 
 
Наталья Бейгер, директор ПБО 29733



Волонтёрство —  
«Спорт добра»
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Одним из самых значимых 
мероприятий 2025 года не только 
по количеству вовлечения волонтёров, 
но и по эмоциональному накалу стало 
мероприятие «Спорт добра», посвящённое 
80‑летию победы. 60 детей с патологиями 
развития, ветераны и труженики тыла 
приняли участие в этом спортивном 
празднике.

« �Практически каждому из наших 
детей нужно индивидуальное 
сопровождение, и нужно быть 
готовыми к тому, что ребёнок с ОВЗ 
может не контролировать свои 
реакции и эмоции. Но наши волонтёры 
благодаря подготовке, которую мы 
заранее проводим, справляются 
и относятся с пониманием к этим 
особенностям. 
 
Анна Кустарёва

Многие наши сотрудники и другие  
неравнодушные люди приходят на наши 
мероприятия вместе со своими детьми, показывая 
своим примером, как важно быть сопричастными 
к помощи тем, кто в ней особенно нуждается.

« �Мой сын 13 лет раскрылся для меня  
по-новому: с какой заботой он относился 
к каждому ребёнку, понимая его потреб-
ности и хваля всех детей за каждое усилие! 
И здесь не нужно особого воспитания —  
когда ребенок из нормотипичной семьи 
с раннего детства принимает участие 
в таких мероприятиях наравне со своими 
родителями, то желание помогать нуждаю-
щемуся встраивается в его подкорку. 
 
Анна Кустарёва      

« �Мне приятно делать то, что нужно людям! 
Я знаю, что это настоящая дорога к добру. 
Очень доверяю фонду, так как вижу реальные 
результаты. Хочется стать частью их 
добрых дел. 
 
Ксения Тюленева,  
студентка, пришла за компанию  
с мамой в волонтёрство
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> 900
публикаций  
о фонде в СМИ
 

2 
интервью  
с генеральным  
директором

 
2
теле- 
сюжета  
 

591 
упоминание  
фонда в главной 
роли

300 
упоминаний  
в новостях 
 

7
экспертных  
комментариев  
и статей

Пиар-служба нашего фонда создана для информирования 
общественности через собственные ресурсы и СМИ. Привлечение 
внимания — главная задача, которая не только помогает людям 
узнавать о нашей деятельности, но и вовлекает в реализацию 
программ бизнес, общество, обращает внимание органов власти. 

В 2025 году о нас узнавали через различные  
события, акции и мероприятия.



Заговори —  
и тебя увидят
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« �Наша задача — не просто 
рассказывать истории, а делать 
их слышимыми, вызывать доверие 
и желание присоединиться. 
Самое важное в этой работе — 
честность: люди чувствуют 
фальшь, а в благотворительности 
доверие — это всё. Когда видишь, 
как благодаря твоей работе 
фонд находит новых друзей 
и помощников, понимаешь, что  
ты на своём месте. 
 
Ольга Крылова, менеджер  
по связям  с общественностью



Культурные 
события
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Спектакль «Старший сын» в театре Гоголя 
в январе–декабре 2025 года посетили 
12 000 зрителей. В фойе театра установлен 
макет строящегося Семейного дома 
в Москве с куар-кодом для удобства 
оказания помощи в строительстве.

« �Семья — это очень важно, а наша 
работа в этом спектакле помогает 
вспомнить о том, что семья есть.  
Без семьи в нашей жизни никуда, 
и очень важно об этом говорить. 
 
Илья Антоненко,  
актёр театра Гоголя 

12 000 зрителей    
посетили спектакль 
в 2025 году



Пресс-конференция  
в ТАСС
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Пресс-конференция в ТАСС, июнь 2025 — ВЦИОМ  
представил результаты опроса россиян о сопровождении 
детей на лечении в других городах или регионах.

« �78 % опрошенных семей, выезжавших с несовершенно-
летними за высокотехнологичной медицинской помощью, 
сталкивались с разного рода трудностями, и чем больше 
будет известно о потребностях такой уязвимой группы 
населения, тем эффективнее и масштабнее должны стать 
инициативы, направленные на помощь семьям в труд-
ный период. Именно такого рода проектами и занимается 
благотворительный фонд «Семья вместе», в партнерстве 
с которым мы и реализовали это исследование. 
 
Кирилл Родин,  
директор по работе ВЦИОМ  
с органами государственной власти

78 % опрошенных семей 
сталкивались с разного  
рода трудностями Ознакомиться с результатами  

исследования можно здесь 

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/pravo-byt-rjadom-lechenie-detei-vdali-ot-doma


Ростомеры  
«Метр с кепкой» 

Благотворительные 
фандоматы Ecoplatform 
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Ростомеры «Метр с кепкой», июнь 2025 — 
в аквакомплексе «Лужники» и аквапарке 
«Карибия» в Москве появились брендиро-
ванные ростомеры в рамках проекта «Метр 
с кепкой». Цель — привлечь внимание по-
сетителей к проблеме разлуки детей и ро-
дителей во время длительного лечения.

« �Аквакомплекс «Лужники» всегда 
стремился быть не просто местом 
для развлечений, а центром иннова-
ций и позитивных изменений в жизни 
общества. Мы гордимся возмож-
ностью участвовать в этом соци-
ально значимом проекте, и наде-
емся, что наш вклад вдохновит 
другие компании пойти по этому 
пути и вместе создавать светлое 
и здоровое будущее для всех. 
 
Владимир Иоффе,  
директор аквакомплекса  
«Лужники» 

Благотворительные фандоматы Ecoplatform 
июнь 2025 для сбора пустых пластиковых бу-
тылок и алюминиевых банок. Каждая сданная 
единица тары конвертировалась в деньги 
из расчета 1 бутылка/банка = 1 рубль.

« �Для нашей компании важно быть 
частью проектов, которые приносят 
реальную пользу обществу. Установка 
фандоматов — это не просто вклад 
в устойчивое развитие, но и возмож-
ность поддержать семьи, которым 
сейчас особенно нужна помощь. Мы 
рады, что можем объединить принципы 
экологичного поведения и социальную 
ответственность в одном проекте, 
сделав благотворительность частью 
повседневной жизни. 
 
Дмитрий Свешников,  
управляющий директор Standard 
Property & Facility Management 



Открытие Семейной 
комнаты Ульяновск 
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Открытие Семейной комнаты в Ульяновске после  
ремонта, февраль 2025 — событие освещалось  
на местном телевидении 

« �Все мы думаем о будущем поколении, мы хотим, чтобы 
они были крепкими и здоровыми, поэтому всё делается 
для того, чтобы они поскорее забыли больницу 
и поскорее «встали в строй». 
 
Владислав Третьяк,  
трёхкратный Олимпийский чемпион по хоккею,  
депутат Государственной Думы РФ

« �Чем лучше условия, в которых проходит  
реабилитация, тем она более эффективна. Здесь 
они могут почувствовать себя в полноценной, 
дружественной атмосфере, дружественной семье,  
где для них будут созданы все условия. 
 
Мария Шалягина,  
министр здравоохранения  
Ульяновской области



СМИ о нас 
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САМЫМИ ОХВАТНЫМИ ПУБЛИКАЦИЯМИ  
И СЮЖЕТАМИ СТАЛИ

19% россиян знают, что у родителей нет 
гарантии на место в больнице с ребенком

Спектакль о победной силе любви: в Театре 
им. Гоголя представили «Старшего сына»

Без слез и страха: 4 рабочих способа, как 
помочь ребенку не бояться уколов и врачей   

30 интервью с уникальными женщинами: 
Екатерина Мыслицкая, генеральный 
директор фонда «Семья вместе»

Как правильно подготовиться  
к временной разлуке с ребенком: 
инструкция для родителей

Пятая в стране «Семейная комната» 
открылась на базе реабилитационного 
центра при ульяновской детской 
клинической больнице

Как дома. В Ульяновской областной детской 
больнице обновили «Семейную комнату»

Семьи отказываются от лечения 
тяжелобольных детей в других городах:  
как исправить ситуацию?

→ Читать 
статью

→ Читать 
статью

→ Читать 
статью

→ Смотреть 
сюжет

→ Читать 
статью

→ Смотреть 
сюжет

→ Читать 
статью

→ Читать 
статью

https://www.kp.ru/online/news/6405557/
https://rg.ru/2025/01/27/vse-svoi-otkrojte.html
https://doctorpiter.ru/novosti/bez-slez-i-strakha-4-rabochikh-sposoba-kak-pomoch-rebenku-ne-boyatsya-ukolov-i-vrachei-id6472060/
https://lisa.ru/psichologia/realnye-istorii/886952-30-intervyu-s-unikalnymi-zhenshchinami-ekaterina-myslickaya-generalnyj-direktor-fonda-semya-vmeste/
https://www.parents.ru/article/kak-pravilno-podgotovitsya-k-vremennoi-razluke-s-rebenkom-instrukciya-dlya-roditelei/
https://gtrk-volga.ru/2025/02/10/%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B0%D1%8F-%D0%B2-%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5-%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0-%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80/
https://ulpravda.ru/tv/novost_dnia/kak-doma-v-ulianovskoi-oblastnoi-detskoi-bolnitse-obnovili-semeinuiu-komnatu
https://dobro.press/dobro-media/semi-otkazyvayutsya-ot-lecheniya-tyazhelobolnyh-detej-v-drugih-gorodah-kak-ispravit-situacziyu


Наши планы на 2026 год
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« �В 2026 году волонтёрство будет уже другое: в Семейном 
доме в Москве, по ФОП, на мероприятиях. Чтобы привлекать 
заинтересованных людей, будет выстроена система 
поощрения, ведь наша цель — выбирать лучших. Именно поэтому 
волонтёрство нужно выводить на государственный уровень: 
создавать программы для мотивации и поддержки волонтёров. 
Доноры времени — как доноры крови — тоже ценные, и они очень 
нужны для лучшей стимуляции деятельности. 
 
Анна Кустарёва

« �Я жду продолжения развития образовательных проектов  
и масштабирование программ АФК на всю Россию. 
 
Илья Бурый  

Благотворительность не может исчезнуть — всегда есть люди, 
которые хотят отдать, помочь: деньгами, участием, теплом. Это как 
закон сохранения энергии — отдавая, получаешь. И мы искренне 
верим, что таких людей будет становиться всё больше и больше.

Запуск курса для специалистов АФК  
на образовательной платформе

Открытие Семейного  
дома в Москве

Разработка программ  
1С: НКО и 1С: ЗУП

Расширение сотрудничества с высшими 
учебными учреждениями, федеральными 
медицинскими центрами и органами власти
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Внедрение программы обучения  
сотрудников Семейных домов

Внедрение 1С: Отель для минимизации 
издержек по управлению проектами



Все, кто исполняет 
мечты

А это — те, кто исполняет мечты:

Строители, доноры, сестры, врачи,

Пиарщик, фандрайзер, главбух, волонтёр —

ВСЕ В ДОМЕ, КОТОРЫЙ ПОСТРОИЛ ФОНД!

 « �Всё больше людей втягивается 
в благотворительные проекты разными 
способами, а механизмы вступления 
в благотворительность для бизнеса 
становятся всё проще. Меняется 
законодательство, менталитет людей, 
бизнес активно разворачивается для 
участия в социальной жизни общества. 
У благотворительности точно есть 
будущее, и оно — в альянсе государства, 
бизнеса и общества. 
 
Екатерина Мыслицкая
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Заключительное слово

Мы постарались сделать наш годовой отчет не сухим набором 
цифр и фактов, а живым рассказом о жизни фонда и наших 
подопечных. Потому что за каждой цифрой стоит человек: 
в доходах это компании и корпорации, я, вы, любой участник 
наших сборов и акций. В расходах: строительство Семейного 
дома в Москве, обслуживание Семейного дома в Казани, 
новое оборудование и игрушки в семейных комнатах, работа 
специалистов АФК и аренда площадок для занятий с детьми, 
организация различных мероприятий.

В благотворительность нельзя зайти «просто посмотреть» — 
вы сразу становитесь сопричастными к общей проблеме, 
которую можно решить только совместно. За 30 лет работы 
мы изменили мир детской благотворительности и гордимся 
этим. Мы не просто собираем деньги на проекты — мы живем 
нашей работой и делаем это естественно и от сердца.

Екатерина Мыслицкая,  
генеральный директор  
благотворительного фонда  
«Семья вместе»
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Как сотрудничать
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ДЛЯ БИЗНЕСА

Если вам близки наши ценности и вы хотите  
поддержать наши проекты, вы можете стать 
партнёром фонда и выбрать вид сотрудничества:

— прямое денежное пожертвование

— коллаборация

— �помощь в подготовке мероприятий фонда 

— �организация корпоративного 
благотворительного мероприятия

— предоставление услуг pro bono

— неденежная помощь

— �участие сотрудников компании в качестве 
волонтёров (марафоны, спортивные 
мероприятия, иные акции в помощь фонду)

— или участвовать во всех!

По вопросам сотрудничества  
свяжитесь по адресу:  
7yavmeste@qsrsystem.ru

ДЛЯ ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

Если вы неравнодушны к миссии фонда и также счи-
таете, что дети не должны разлучаться с родителями 
во время длительного лечения, мы будем рады видеть 
вас в числе друзей нашего фонда! Вы  можете:

— �оставить пожертвование на сумму от 50 рублей 
на сайте фонда, перейдя по куар-коду

— �оформить подписку на регулярные пожертвования, 
ведь нам очень важен стабильный приток 
денежных средств для выполнения обязательств

— �провести личное благотворительное мероприятие 
в пользу фонда: день рождения, мастер-класс, 
концерт, квест

— �стать волонтёром фонда

По вопросам волонтёрства  
обращайтесь к Анне Кустарёвой  
anna.kustaryova@qsrsystem.ru



Давайте вместе 
сделаем так, 
чтобы семьи  
были вместе!

115054, Москва, ул. Валовая, д. 26

+7 (495) 755-66-00

7yavmeste@qsrsystem.ru 

semyavmeste.org

Сделать 
пожертвование  
на сумму от 50 рублей 
на сайте фонда

https://semyavmeste.org/



